
 

Приложение 4. 

Сведения об информационном обеспечении программы подготовки специалистов среднего  

звена по специальности 490201 физическая культура 

 

Код дис-

циплины 

Наименование  

учебной дисциплины 

Литература (не старше 5 лет, имеющая гриф УМО) Обеспеченность (кол-во 

экземпляров / ссылка на 

электронный ресурс) 

1 2 3 4 

Учебные дисциплины 

ОДБ.01 Русский язык Власенков А. И. Русский язык. 10–11 классы: учеб. для общеобразовательных учреждений: 

базовый уровень [Текст] / А. И. Власенков, Л. М. Рыбченкова. – М.: Просвещение, 2011. 

 

Константинова Л.А. Русский язык и культура речи : учеб. пос. для студентов 1 курса 

нефилологических специальностей [Электронный ресурс] / Л.А. Константинова.  – М.: 

Флинта, 2014 

150 

 

 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/48319  ЭБСЛань 

ОДБ.02 Литература Литература: учебник для учреждений нач. и сред. проф. образования: в 2 ч. [Текст] / под ред. 

Г.А. Обернихиной. – М.: Издательский центр «Академия», 2012. 

Литература. Ч. 1 

Литература. Ч. 2 

 

 

149 

150 

ОДБ.03 Иностранный язык (английский) Восковская, А.С. Английский язык: учебник для средн. проф. образования [Текст] / А.С. 

Восковская, Т.А. Карпова // Изд 11-е, стер. – Ростов н/Д: Феникс, 2012.  

Неустроева В. П. A Glance at the English-speaking Countries: учебно-методическое пособие 

[Текст] / В. П. Неустроева. – Нижний Тагил: НТГСПА, 2010.  

Голубев А. П. Английский язык. Учебник [Текст] / А. П. Голубев, Н. В.Балюк, И. Б. Смирно-

ва. – М.: Академия, 2012. 

135 

 

49 

 

20 

 Иностранный язык (немецкий) Басова Н. В. Немецкий язык для колледжей : учебник для сред. професс. образования [Текст] 

/ Н. В. Басова, Т. Г. Коноплева // 19-е изд., перераб. и доп. – М.: КноРус, 2012 

17 

ОДБ.04 История Артемов, В. В. История Отечества с древнейших времен до наших дней: учебник [Текст] / В. 

В. Артемов. – М.: Академия, 2012 

Данилов А. А. История. Россия и мир. Древность. Средневековье. Новое время. 10-й класс: 

учеб. для общеобразоват. учреждений: базовый уровень [Текст] / А. А. Данилов, Л. Г. 

Косулина, М.Ю. Брандт // 6-е изд. – М.: Просвещение, 2012. 

Алексашина Л. Н. История. Россия и мир в XX – начале XXI века. 11 класс: учеб. для обще-

образоват. учреждений: базовый уровень [Текст] / Л. Н. Алексашкина, А. А. Данилов, Л. Г. 

Косулина // 6-е изд. – М.: Просвещение, 2012 

46 

 

150 

 

 

                      14 

ОДБ.05 

 

Обществознание   Гуревич, П. С. Обществознание.10-й кл.: учебник для общеобразоват. учреждений (базовый 

уровень) [Текст] / П. С. Гуревич. – М.: Мнемозина, 2011. 

Гуревич, П. С. Обществознание. 11-й кл.: учебник для общеобразоват. учреждений (базовый 

уровень [Текст] / П. С. Гуревич. – М.: Мнемозина, 2011. 

Обществознание. Практикум. 11 кл.: пособие для учителей общеобразоват. учреждений: 

профильный уровень [Текст] / Л. Н. Боголюбов, Ю. И. Аверьянов, Н. И. Городецкая. – М.: 

Просвещение, 2010. 

Смоленский М. Б. Основы права: учеб. пособие для сред. учебн. заведений / М. Б. Смолен-

ский. – Ростов н/Д: Феникс, 2010 

150 

 

150 

 

 

3 

 

150 

 

http://e.lanbook.com/view/book/48319
http://e.lanbook.com/view/book/48319


Обществознание: учебное пособие для абитуриентов юридических вузов [Электронный ре-

сурс] / В. В. Алешин и др. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2013. 

http://www.iprbookshop.ru/2

0982. — ЭБС «IPRbooks» 

ОДБ.06 Математика Омельченко, В. П. Математика: уч. пособие для сред. проф. образования [Текст] / 

В. П. Омельченко, Э. В. Курбатова //  6-е из., стер. – Ростов н/Д.: Феникс, 2012. 

150 

ОДБ.07 Информатика информационно-

коммуникационные технологии 

Хлебников, А. А. Информатика : учебник для сред. проф. образования / А. А. Хлебников. – 

Ростов н/Д: Феникс, 2012. 

 

Кудинов, Ю. И. Основы современной информатики: учебное пособие [Электронный ресурс] 

/  Ю. И. Кудинов, Ф. Ф. Пащенко // 2-е изд., испр. – СПб.: Лань, 2011. 

 

Кудинов Ю. И. Практикум по основам современной информатики: учебное пособие [Элек-

тронный ресурс] / Ю. И. Кудинов, Ф. Ф. Пащенко, А. Ю.  Келина. – СПб.: Изд-во «Лань», 

2011. 

150 

 

 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/68468 ЭБСЛань 

 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/1799 ЭБСЛань 

ОДБ.08 Физическая культура Бишаева, А. А. Физическая культура: учебник [Текст] / А. А. Бишаева. – М.: Академия, 2010. 

Лях, В. И. Физическая культура: учебник для уч-ся 10-11-х кл. общеобразоват. учреждений 

[Текст] / В.И. Лях. – М.: Просвещение, 2008. 

Лях В.И. Физическая культура. 10-11 классы: учебник для общеобразоват. организаций: 

базовый уровень [Текст] / В. И. Лях. – М.: Просвещение, 2014. – 225 с. 

1 

3 

 

4 

ОДБ.09 Основы безопасности жизнедея-

тельности 

Хван, Т. А. Основы безопасности жизнедеятельности: Учеб. пособие для сред. проф. образо-

вания [Текст] / Т. А. Хван, П. А. Хван. – Ростов-н/Д: Феникс, 2012. 

Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие для вузов [Электронный ресурс] / Л. А. 

Муравей и др. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. 

150 

 

http://www.iprbookshop.ru/7

017. — ЭБС «IPRbooks» 

ОДП.10 Физика Козлова И. С. Физика: учебное пособие для средних учебных заведений [Текст] / И. С. Коз-

лова, Ю. В.  Щербакова. – Ростов н/ Д: Феникс, 2012.  

150 

ОДП.11 Химия Рудзитис Г. Е. Химия. Органическая химия. 10 класс: учеб. для общеобразоват. учреждений 

с прил. на электрон. носителе : базовый уровень [Текст] / Г. Е. Рудзитис, Ф. Г. Фельдман // 

14-е изд. – М.: Просвещение, 2011.  

Рудзитис Г. Е. Химия. Основы общей химии. 11 класс: учеб. для общеобразоват. учреждений 

с прил. на электрон. носителе: базовый уровень [Текст] / Г. Е. Рудзитис, Ф. Г. Фельдман // 

14-е изд. – М.: Просвещение, 2011. 

150 

 

 

150 

ОДП.12 Биология Колесников С. И. Общая биология: учебное пособие. Среднее профессиональное образова-

ние [Текст] / С. И. Колесников //  3 изд-е. – М.: КноРус, 2012 

150 

ОГСЭ.01 Основы философии Бучило Н. Ф. Философия: учебное пособие [Электронный ресурс] / Н. Ф. Бучило, А. Н. Чу-

маков // 5-е изд., перераб. и доп. – М.: КНОРУС, 2009.  

 

Основы философии: учебник для СПО / В. П. Кохановский и др. – М.: КноРус, 2013. 

1 

 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/53355   ЭБСЛань 
ОГСЭ.02 Психология общения Панфилова, А. П. Психология общения: учебник для студентов по спец. 050000 «Образова-

ние и педагогика» [Текст] / А. П. Панфилова. – М.: Академия, 2013. 

Чернова Г. Р. Психология общения: учебное пособие. Стандарт третьего поколения [Элек-

тронный ресурс] / Г. Р. Чернова, Т. В. Слотина. – СПб.: Питер,  2012. 

Деловое общение: учебное пособие [Электронный ресурс] / Авт.-сост. И. Н. Кузнецов // 5-е 

изд. – М.: Дашков и К°, 2013. 

Кошевая, И. П. Профессиональная этика и психология делового общения: учеб. пособие для 

сред. спец. учеб. заведений [Текст] / И. П. Кошевая, А. А. Канке. – М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 

2010.  

Захаров К. М.  Речевая коммуникация в туризме [Электронный ресурс] / К. М. Захаров. – М.: 

Флинта, 2013. 

20 
 

http://ibooks.ru/reading.php?

productid=26270 Айбукс 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/56196 ЭБСЛань 

 

1 

 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/48380 ЭБСЛань 

http://www.iprbookshop.ru/20982
http://www.iprbookshop.ru/20982
http://e.lanbook.com/view/book/68468
http://e.lanbook.com/view/book/68468
http://e.lanbook.com/view/book/1799
http://e.lanbook.com/view/book/1799
http://www.iprbookshop.ru/7017
http://www.iprbookshop.ru/7017
http://e.lanbook.com/view/book/53355
http://e.lanbook.com/view/book/53355
http://ibooks.ru/reading.php?productid=26270
http://ibooks.ru/reading.php?productid=26270
http://e.lanbook.com/view/book/56196
http://e.lanbook.com/view/book/56196
http://e.lanbook.com/view/book/48380
http://e.lanbook.com/view/book/48380


 

Денисова О. П. Психология и педагогика: учебное пособие [Электронный ресурс]/ О. П. Де-

нисова. – М.: Флинта, 2013. 

 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/12978 ЭБСЛань 
ОГСЭ.03 История 1 Алексашкина Л. Н. История. Россия и мир в XX – начале XXI века. 11 класс: учеб. для об-

щеобразоват. учреждений: базовый уровень [Текст] / Л. Н.Алексашкина, А. А.Данилов, Л. Г. 

Косулина // 6-е изд. – М.: Просвещение, 2012.  

 

Алексашкина Л. Н. История. Россия и мир в XX – начале XXI века. 11 класс: учеб. для об-

щеобразоват. учреждений: базовый уровень [Текст] / Л. Н.Алексашкина, А. А.Данилов, Л. Г. 

Косулина // 6-е изд. – М.: Просвещение, 2011.  

14 

 

 

136 

ОГСЭ.04 Иностранный язык 1 Evans, V. Information Technology: books 1–3 [Текст] / V. Evans, J. Dooley, St. Wright // 3rd ed. - 

Newbury: Express Publishing, 2012. 

Английский язык для физкультурных специальностей = English for Student of Physical 

Education: учебник для вузов по направлению 540300 - Филологическое образование [Текст] 

/  Е. А. Баженова и др. // С.-петерб. гос. ун-т физкультуры им. П. Ф. Лесгафта. - 4-е изд., стер. 

- Москва : Академия, 2010 

9 

 

10 

ОГСЭ.05 Физическая культура 1 Бишаева А. А. Физическая культура: учебник [Текст] / А. А. Бишаева. – М.: Академия, 2010. 

Лях, В. И. Физическая культура: учебник для уч-ся 10-11-х кл. общеобразоват. учреждений 

[Текст] / В. И. Лях. – М.: Просвещение, 2008. 

Лях В. И. Физическая культура. 10-11 классы: учебник для общеобразоват. организаций: 

базовый уровень[Текст]  / В. И. Лях. – М.: Просвещение, 2014. – 225 с. 

1 

3 

 

3 

ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи Русский язык и культура речи: учебное пособие для студентов вузов [Электронный ресурс] / 

М. В. Невежина и др. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. 

 

Штрекер Н. Ю. Русский язык и культура речи: учебное пособие [Электронный ресурс] / 

Штрекер Н. Ю. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. 

 

Русский язык и культура речи: учебник для бакалавров [Текст] / А. И. Дунев и др. // Под 

общ. ред. В. Д. Черняк. - 2-е изд., изм. и доп. – М.: Юрайт, 2012. 

http://www.iprbookshop.ru/8

576. — ЭБС «IPRbooks» 

 

http://www.iprbookshop.ru/1

5462. — ЭБС «IPRbooks» 

 

33 

ЕН.01 Математика 1 Паршина, Т. Ю. Введение в математику: учебно-методическое пособие для физ.-мат. фак. 

[Текст]  / Т. Ю. Паршина. - Нижний Тагил: НТГСПА, 2011 

 

Пехлецкий И. Д. Математика: учебник для студ. образоват. учр. сред. проф. образования / И. 

Д. Пехлецкий // 10-е изд., стер. – М.: Изд. центр «Академия»,  2013. 

 

Попов А. М. Информатика и математика: учебное пособие для студентов вузов, обучающих-

ся по специальности «Юриспруденция» (030501) [Электронный ресурс] / А. М. Попов, В. Н. 

Сотников, Е. И. Нагаева. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012.  

 

Задохина Н. В. Математика и информатика. Решение логико-познавательных задач: учебное 

пособие для студентов вузов [Электронный ресурс] / Н. В. Задохина // Электрон. текстовые 

данные. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2015. 

 

Шипачев В. С. Начала высшей математики: учебное пособие [Электронный ресурс] / В. С. 

Шипачев // изд. 5-е, стереотип. – СПб.: Изд-во Лань, 2013.  

 

Кузнецов, А. В. Высшая математика. Математическое программирование: учебник [Элек-

30 

 

64 

 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/7

039. — ЭБС «IPRbooks» 

 

http://www.iprbookshop.ru/3

4474. — ЭБС «IPRbooks» 

 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/5713 ЭБСЛань 

 

http://e.lanbook.com/view/bo

http://e.lanbook.com/view/book/12978
http://e.lanbook.com/view/book/12978
http://www.iprbookshop.ru/8576
http://www.iprbookshop.ru/8576
http://www.iprbookshop.ru/15462
http://www.iprbookshop.ru/15462
http://www.iprbookshop.ru/7039
http://www.iprbookshop.ru/7039
http://www.iprbookshop.ru/34474
http://www.iprbookshop.ru/34474
http://e.lanbook.com/view/book/5713
http://e.lanbook.com/view/book/5713
http://e.lanbook.com/view/book/4550


тронный ресурс] / А. В. Кузнецов, В. А. Сакович, Н. И. Холод. – СПб.: Лань, 2013. 

 

Кузнецов, А. В. Сборник задач и упражнений по высшей математике. Математическое про-

граммирование: учебник [Электронный ресурс] / А. В. Кузнецов, В. А. Сакович, Н. И. Холод 

и др // Изд. 3-е, стер. – СПб.: Лань, 2010. 

 

Поспелов А. С. Задачник по высшей математике для вузов: учебно-методическое пособие 

[Электронный ресурс] / А. С. Поспелов // Изд. 2-е стер. – СПб.: Лань, 2011. 

ok/4550 ЭБСЛань 

 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/539 ЭБСЛань 

 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/1809 ЭБСЛань 

ЕН.02 Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

Кудинов, Ю. И. Основы современной информатики: учебное пособие [Электронный ресурс] 

/ Ю. И. Кудинов, Ф. Ф. Пащенко // 2-е изд., испр. – СПб. : Лань, 2011. 

Кудинов Ю. И. Практикум по основам современной информатики: учебное пособие [Элек-

тронный ресурс] / Ю. И. Кудинов, Ф. Ф. Пащенко, А. Ю.  Келина. – СПб.: Изд-во «Лань», 

2011. 

Петров, П. К. Практикум по информационным технологиям в физической культуре и спорте: 

учебное пособие для вузов [Текст] / П. К. Петров, Э. Р. Ахмедзянов, О. Б. Дмитриев. – М.: 

Академия, 2010. 

Трайнев, В. А. Новые информационные коммуникационные технологии в образовании 

[Электронный ресурс] / В. А. Трайнев, В. Ю. Теплышев, И. В. Трайнев. – М.: Дашков и К, 

2013. 

Проектирование педагогических технологий в физическом воспитании школьников и дет-

ско-юношеском спорте: учебное пособие [Электронный ресурс] / З. С. Варфоломеева и др. // 

2-е изд. – М.: Флинта, 2012. 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/68468 ЭБСЛань 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/1799 ЭБСЛань 

 

3 

 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/50267 ЭБСЛань 

 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/12958 ЭБСЛань 

 

ОП.01 Педагогика Сластенин, В. А. Педагогика: учебник [Текст] / В. А. Сластенин, И. Ф. Исаев, Е. Н. Шиянов. 

– М.: Академия, 2012. 

Гуревич П. С. Психология и педагогика: учебник для студентов вузов [Электронный ресурс] 

/  П.С. Гуревич. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. 

Кайнова, Э. Б. Общая педагогика физической культуры и спорта: учеб. пособие для сред. 

проф. образования [Текст] / Э. Б. Кайнова. – М.: ФОРУМ – ИНФРА-М, 2011. 

История педагогики и образования. От зарождения воспитания в первобытном обществе до 

конца ХХ века: учеб. пособие для пед. вузов [Текст]  / А. И. Пискунов, В. М. Кларин, М. Г. 

Плохова и др. // Под ред. А. И. Пискунова. - 3-е изд., испр. и доп. – Москва : Сфера, 2009 

Инновационные педагогические технологии: учебное пособие для сред. проф. образования 

[Текст] / М. Н. Гуслова // 3-е изд., испр. – М. : Академия, 2012. - 286 с. 

Иванов А.В.  Социальная педагогика: учебное пособие [Электронный ресурс] / А. В. Иванов. 

– М.: Дашков и К°, 2011. 

23 

 

http://www.iprbookshop.ru/8

121. — ЭБС «IPRbooks» 

1 
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http://e.lanbook.com/view/bo

ok/3916 ЭБСЛань 

ОП.02 Психология Попов А. Л. Психология: учебное пособие для физкультурных вузов и факультетов физиче-

ского воспитания [Электронный ресурс] / А. Л. Попов // 2-изд., стер. – М.: Флинта, 2013. 

Психология: учебник [Текст] / И.  В. Дубровина, Е. Е. Данилова, А. М. Прихожан, А. Д. Ан-

дреева // Под ред. И. В. Дубровиной. - 11-е изд., перераб. и доп. – М.: Академия, 2013.  

 

Ильин, Е. П. Психология для педагогов: учеб. пособие для вузов по направлению 050700 

«Педагогика» [Текст] / Е. П. Ильин. – СПб.: Питер, 2012. 
Поливара З. В. Введение в специальную психологию: учебное пособие [Электронный ре-

сурс] / З. В. Поливара // 2-е изд., стер. – М.: Флинта, 2013. 

Кулагина, И. Ю. Педагогическая психология: учеб. пособие для вузов по специальностям 

ВПО 030301 — «Психология», 030302 — «Клин. психология» и по направлению подгот. 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/20276 ЭБСЛань 
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http://e.lanbook.com/view/bo

ok/44270 ЭБСЛань 
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ВПО 030300 — «Психология» [Текст] / И. Ю. Кулагина. – М.: Академический Проект: Трик-

ста, 2011. 

Дружилов С. А.  Основы практической психологии и педагогики для бакалавров: учебное 

пособие для вузов [Электронный ресурс] / С. А. Дружилов. – М.: Флинта; Наука, 2013. 

Сударчикова Л. Г. Педагогическая психология: учебное пособие [Электронный ресурс] / Л. 

Г. Сударчикова // 2-е изд., стер. – М.: Флинта, 2015. 

Токарь О. В. Психология развития и возрастная психология в схемах, таблицах, коммента-

риях: учебное пособие [Электронный ресурс] / О. В. Токарь // 2-е изд., стер. – М.: Флинта, 

2014. 

4 

 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/63043 ЭБСЛань 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/51984 ЭБСЛань 

ОП.03 Анатомия Смольянникова, Н. В. Анатомия и физиология: учебник для мед. училищ и колледжей 

[Текст] / Н. В. Смольянникова, Е. Ф. Фалина, В. А. Сагун. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. 

Гайворонский, И. В. Анатомия и физиология человека: учебник [Текст] / И. В. Гайворон-

ский, Г. И. Ничипорук, А. И. Гайворонский // 8-е изд., стер. – М.: Академия, 2013. 

Иваницкий, М. Ф.  Анатомия человека (с основами динамической и спортивной морфоло-

гии): учебник [Электронный ресурс] / М. Ф. Иваницкий. –  М.: Человек, 2014. 

 

5 

 

10 

http://e.lanbook.com/books/e

lement.php?pl1_id=60521 

ЭБСЛань  

ОП.04 Физиология с основами биохи-

мии 

Руководство к практическим занятиям по физиологии человека: учебное пособие для вузов 

физической культуры [Электронный ресурс] / Под общ. ред. А. С. Солодкова // 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: Советский спорт, 2011. 

Солодков А. С. Физиология человека. Общая. Спортивная. Возрастная: учебник для вузов 

[Электронный ресурс] / А. С Солодков, Е. Б.  Сологуб // Изд. 4-е, испр. и доп. – М.: Совет-

ский спорт, 2012. 

Михайлов С. С. Спортивная биохимия: учебник для вузов и колледжей физической культу-

ры [Электронный ресурс] / С. С. Михайлов // 7-е изд., стер. – М.: Советский спорт, 2013. 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/4115 ЭБСЛань 

 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/4114 ЭБС Лань 

 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/51919 ЭБС Лань 

ОП.05 Гигиенические основы физиче-

ского воспитания 

Гигиена физической культуры и спорта: учебник для вузов [Текст] / И. В. Быков и др. // Под 

ред. В. А. Маргазина, О. Н. Семеновой. – СПб.: СпецЛит, 2010. 

 

Маргазин, В. А. Гигиена физической культуры и спорта: учебник [Электронный ресурс] / В. 

А. Маргазин. – СПб.: СпецЛит, 2013. 

Воробьев В. Ф. Физиолого-гигиенические основы физического воспитания детей: учебное 

пособие [Электронный ресурс] / В. Ф. Воробьев // 2-е изд. – М.: Флинта, 2014. 

2 

 

http://e.lanbook.com/books/e

lement.php?pl1_id=59828  

ЭБС Лань 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/12968 ЭБС Лань 

ОП.06 Основы врачебного контроля, 

ЛФК и массажа 

Медико-биологическое обеспечение спорта за рубежом [Электронный ресурс] / Авт-сост. Г. 

А. Макарова, Б. А. Поляев. – М.: Советский спорт, 2012. 

Третьякова, Н. В. Лечебная физическая культура и массаж: учебное пособие [Текст] / Н.  В. 

Третьякова. – Екатеринбург: РГППУ, 2013. 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/4099 ЭБСЛань 

5 

ОП.07 Основы биомеханики Курысь В. Н. Биомеханика. Познание телесно-двигательного упражнения: учебное пособие 

[Электронный ресурс] /  В. Н. Курысь. – М.: Советский спорт, 2013. 

Коренберг В. Б. Лекции по спортивной биомеханике: учебное пособие [Электронный ре-

сурс] / В. Б. Коренберг. – М.: Советский спорт, 2011 

Верхошанский Ю. В.  Основы специальной силовой подготовки в спорте [Электронный ре-

сурс] / Ю. В.  Верхошанский // 3-е изд. – М.: Советский спорт, 2013. 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/51912 ЭБСЛань 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/4095 ЭБСЛань 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/11816 ЭБСЛань 

ОП.08.1 Гимнастика с методикой препо-

давания 

Теория и методика физической подготовки в художественной и эстетической гимнастике: 

учебное пособие [Электронный ресурс] / Л.А. Карпенко и др. // Под общ. ред. Л. А. Карпен-

ко, О. Г. Румба. – М.: Советский спорт, 2014. 

Физическая культура и физическая подготовка: учебник для вузов [Текст] / И. С. Барчуков и 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/51909 ЭБС Лань 
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др. //  Под ред. В. Я. Кикотя, И. С. Барчукова. – М.: Юнити, 2010. 

Гимнастика: учеб. для вузов по спец. 033100 - Физическая культура [Текст] / М. Л. Журавин, 

О. В. Загрядская, Н. В. Казакевич и др. // Под ред.: М. Л. Журавина, Н. К. Меньшикова. – 6-е 

изд. – М.: Академия, 2009. 

 

    2 

 

     

ОП.08.2 Плавание с методикой препода-

вания 

Давыдов В. Ю. Отбор и ориентация пловцов по показателям телосложения в системе много-

летней подготовки (теоретические и практические аспекты): монография [Электронный ре-

сурс] /  В. Ю. Давыдов, В.Б. Авдиенко. – М.: Советский спорт, 2014. 

Спортивное плавание: путь к успеху: в 2-х книгах [Электронный ресурс] / В. Н. Платонов и 

др. // Под общ. ред. В. Н. Платонова. – М.: Советский спорт, 2012.    

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/51778 ЭБС Лань 

 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/11820 ЭБС Лань 

ОП.08.3 Легкая атлетика с методикой 

преподавания 

Томпсон П. Дж. Л. Введение в теорию тренировки. Официальное руководство ИААФ по 

обучению легкой атлетике [Электронный ресурс] / П. Дж. Л. Томпсон. – М.: Человек, 2013. 

http://e.lanbook.com/books/e

lement.php?pl1_id=60612 

ЭБСЛань  

ОП.08.4 Лыжный спорт с методикой пре-

подавания 

Физическая культура и физическая подготовка: учебник для вузов [Текст] / И. С. Барчуков и 

др. // Под ред. В. Я. Кикотя, И. С. Барчукова. – М.: Юнити, 2010. 

Федеральный стандарт спортивной подготовки по виду спорта лыжные гонки [Электронный 

ресурс] / Утв. 14.03.2013 г. № 111 В. Л. Мутко. – М.: Советский спорт, 2014. 

3 

 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/69812 ЭБСЛань 

ОП.08.5 Спортивные игры с методикой 

преподавания 

Лепѐшкин, В. А. Баскетбол. Подвижные и учебные игры: учебное пособие [Электронный 

ресурс] / В. А. Лепѐшкин. – М.: Советский спорт, 2013. 

Губа В. П. Организация учебно-тренировочного процесса футболистов различного возраста 

и подготовленности: учебное пособие [Электронный ресурс] / В. П. Губа, А. В. Лексаков. – 

М.: Советский спорт, 2012. 

Игнатьева В. Я. Подготовка игроков в гандбол в спортивных школах: учебно-методическое 

пособие [Электронный ресурс] / В. Я. Игнатьева. – М.: Советский спорт, 2013. 

Команов В. В. Тренировочный процесс в настольном теннисе: учебно-методическое пособие 

[Электронный ресурс] / В. В. Команов. – М.: Советский спорт, 2014. 

Губа, В. П. Теория и методика футбола: учебник: учебник [Электронный ресурс] / В. П. Гу-

ба, А. В. Лексаков. – М.: Советский спорт, 2013. 

Щербаков, А. В. Бадминтон. Спортивная игра: учебно-методическое пособие: учебно-

методическое пособие [Электронный ресурс] / А. В. Щербаков, Н. И. Щербакова. – М.: Со-

ветский спорт, 2010. 

Смирнов, Ю. Н. Бадминтон: учебник [Электронный ресурс] / Ю. Н. Смирнов. – М.: Совет-

ский спорт, 2011. 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/51914 ЭБСЛань 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/10841 ЭБСЛань 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/51906 ЭБСЛань 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/51910 ЭБСЛань 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/51783 ЭБСЛань 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/4136 ЭБСЛань 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/4112 ЭБСЛань 

ОП.08.6 Подвижные игры с методикой 

преподавания 

Целебная сила движений: физкультминутки и подвижные игры в школе [Текст] / Сост. Н. Б. 

Мирская. – М.: Чистые пруды, 2006. 

Бачурина, В. Н.Развивающие игры [Текст] / В. Н. Бачурина, И. Г. Тураева. – М.: Эксмо, 2006. 

1 
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ОП.08.7 Туризм Сергеева Т. К. Экологический туризм: учебник [Электронный ресурс] / Т. К. Сергеева. – М.: 

Финансы и статистика, 2014. 

Егоренков Л. И.  Введение в технологию туризма: учебно-методическое пособие [Электрон-

ный ресурс] / Л. И.  Егоренков. – М.: Финансы и статистика, 2014. 

Баумгартен Л. В.  Стандартизация и сертификация в туризме: Практикум [Электронный ре-

сурс] / Л. В. Баумгартен. – М.: Дашков и К°, 2010. 

Минаев В. А. Оценка геоэкологических рисков: моделирование безопасности туристско-

рекреационных территорий [Электронный ресурс] / В. А. Минаев, А. О. Фадеев. – М.: Фи-

нансы и статистика, 2014. 

Кусков А. С. Основы туризма (Бакалавриат) [Электронный ресурс] / А. С. Кусков, Ю. А. 

Джаладян // 4-е изд., перераб. – М.: Кнорус, 2015. 

Федеральный закон «Об основах туристской деятельности в Российской Федерации». – М.: 

Финансы и статистика, 2014 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/69216 ЭБСЛань 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/69128 ЭБСЛань 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/937 ЭБСЛань 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/69185 ЭБСЛань 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/53304 ЭБСЛань 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/53803 ЭБСЛань 

ОП.08.8 Новые виды физкультурно-

спортивной деятельности с мето-

дикой преподавания  

Неймышев А. В. Организационные и методические аспекты скалолазания [Текст] / А. В. 

Неймышев, Е. А. Костылева, В. А. Федюнин. – Нижний Тагил, НТГСПИ (ф) РГППУ, 2015. 

50 

ОП.09 Правовое обеспечение професси-

ональной деятельности 

Маилян С. С. Правоведение: учебник [Электронный ресурс] / С. С. Маилян. – М.: ЮНИТИ-

ДАНА, 2012. 

Алексеев С. В. Правовые основы профессиональной деятельности в спорте: учебник для 

вузов [Электронный ресурс] / С. В. Алексеев. – М.: Советский спорт, 2013. 

Алексеев С. В. Спортивное право. Трудовые отношения в спорте: учебник для студентов 

вузов, обучающихся по направлениям «Юриспруденция» и «Физическая культура и спорт» 

[Электронный ресурс] / С. В. Алексеев. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2014. 

Методические рекомендации по организации спортивной подготовки в Российской Федера-

ции [Электронный ресурс] / Министерство спорта РФ.  – М.: Советский спорт, 2014. 

http://www.iprbookshop.ru/1

2855. — ЭБС «IPRbooks» 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/51770 ЭБСЛань 

http://www.iprbookshop.ru/2

0999. — ЭБС «IPRbooks» 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/51918 ЭБСЛань 

ОП.10 Теория и история физической 

культуры  

Мельникова Н. Ю. История физической культуры и спорта: учебник [Электронный ресурс] / 

Н. Ю. Мельникова, А. В. Трескин. – М.: Советский спорт, 2013. 

http://e.lanbook.com/view/bo

ok/51917 ЭБСЛань 

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности Козловский, В. А. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие [Текст] / В. А. Козлов-

ский, А. В. Козловский, О. Л. Упоров // М-во образования и науки Рос. Федерации, ФГАОУ 

ВПО "Рос. гос. проф.-пед. ун-т". – Екатеринбург: РГППУ, 2013. 

10 

ОП.12 Психология физического воспи-
тания и спорта 

Психология физической культуры и спорта: учебник [Текст] / А. В. Родионов и др. // Под 

ред. А. В. Родионова. – М.: Академия, 2010. 

Попов А. Л. Спортивная психология: учебное пособие [Электронный ресурс] /А. Л. Попов // 

4-е изд., стер. – М.: Флинта, 2014. 
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